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7 дней/6 ночей 

1 день 
Коломбо Райский уголок, Благословенная земля – это лишь самые скромные наименования, которых 
удостоился таинственный для многих остров Шри-Ланка. Мало кто знает, что это не просто клочок 
суши, затерявшийся на просторах Индийского океана, но и отдельная страна с долгой историей и 
богатой культурой. Уникальный колорит Шри-Ланки пленит вас уже в первые минуты по прибытию 
в Коломбо, крупнейший город острова. Здесь вас встретят представители нашей компании. Они 
помогут вам добраться до отеля, где можно будет отдохнуть после перелета. Спустя некоторое время 
будет организована экскурсия по Коломбо. Этот город является неофициальной столицей страны. Он 
был основан арабскими торговцами, укреплен португальцами, завоеван голландцами, столицей же 
его сделали англичане. Сейчас Коломбо – это в равной степени город колониального прошлого и 
деловой центр настоящего. В частности, о колониальных временах напоминает часовая башня, 
которой уже более ста лет. В ходе экскурсии вы посетите базар Петта, где можно будет не только 
приобрести интересный сувенир, но поторговаться за него. По пути будут встречаться индуистские и 
буддистские культовые здания, а также роскошными виллы обеспеченных жителей города. Также вы 
увидите мемориальный конференц-холл Бандаранайке. По завершению экскурсии вас ждет ужин и 
ночь в гостинице Коломбо.  
 
2 день Коломбо-Анурадхапура  
В современном центре Шри-Ланки вы пробудете недолго, сразу же после завтрака группа направится 
в Арунадхапуру. Этот город был первой столицей древнего Цейлона, буддисты же считают его 
священным. Последний факт вызван тем, что здесь находится храм Махабодхи и священный Баньян. 
Буддисты верят, что последняя реликвия выросла из ветки священного дерева Бодхи, под которым 
Будда когда-то обрел просветление. Паломники уверяют, что его возраст достигает2000 лет. По сути 
это самое древнее в мире дерево с документированной историей. У священного дерева Бодхи 
расположен Медный дворец, возведенный более 200 лет тому назад для буддистских монахов. 
Каждой стадии духовного посвящения соответствует определенный этаж дворца. Здание состоит из 9 
этажей, сверху его венчает медная крыша, которая и дала название дворцу. Древняя легенда гласит, 
что когда-то здание было настолько высоким, что его можно было увидеть еще с моря. Но дворец не 
обошли пожары и реконструкции, поэтому за 2 столетия он существенно изменился. Вызывает 
интерес и ступа Рувановелли, которая построена во 2 веке до н.э. на фундаменте из золотого гравия. 
Названная ступа известна благодаря своей форме, напоминающий «пузырь». Здесь также можно 
увидеть огромную Джетавана Ступу, которая гордо носит титул 3-го по величине рукотворного 
монумента в мире. Ее опережают только пирамиды Гизы. Кроме того, в экскурсионную программу 
входит осмотр статуи Будды в Самадхи, создание которой датируется 4 в. н.э. Затем мы направимся в 
сторону храма Исурумния. Он построен вокруг огромных валунов и знаменит великолепной резьбой. 
После этого вас ожидает трансфер в отель, где также запланирован ужин.  
 
3 день Сигирия-Полоннарува  
После завтрака мы направимся к всемирно известной горе Сигирия. На вершине этой огромной скалы 
сохранились не менее внушительные руины крепости. Создание названного архитектурного чуда 
связано с достаточно драматичной историей. В 5 веке н.э. принц Кассапа в борьбе за трон убил 
собственного отца. После этого его младший брат Могаллана скрылся в Индии. Кассапа опасался 



 
мести брата, поэтому решил перенести столицу в труднодоступное место. Он выбрал скалу Сигирия, 
возвышающуюся над джунглями на целых 200 м. В результате появился великолепный город, 
окруженный прекрасными садами. Ценнейшими сокровищами Сигирии считаются ее фрески. 
Особого внимания заслуживает фреска «Небесные Девы», которая размещена в отдельной скальной 
нише. На вторую половину дня запланировано посещение города Поллоннарува, который являлся 
второй столицей Цейлона. Он был построен в 11-12 вв. н.э. До нашего времени дошли руины 
королевского дворца и главная достопримечательность города, коей является храм Гал Вихара. Здесь 
можно увидеть статуи Будды, датированные 12 веком. Каждая скульптура высечена в скале и 
изображает Будду в определенной позе. Самая необычная статуя изображает основателя буддизма со 
скрещенными руками на груди. Кроме того, в Поллоннаруве вы увидите храм Шивы и искусственное 
озеро, созданное по приказу Паракрамбаха Великого. Названный правитель превратил Цейлон в 
могущественную и богатую империю. После экскурсии вы сможете поужинать и заночевать в 
выбранном отеле.  
 
4 день Гиритале-Кандалама  
Позавтракав, группа направиться в Канди. По пути вы сможете осмотреть пещерный храм Дамбулла, 
сооруженный цейлонским правителем Валагамбаху в 1-м веке н.э. Эта буддистская святыня богато 
украшена настенными росписями, повествующими об истории Шри-Ланки. Помимо этого здесь 
помещена самая большая коллекция скульптур, изображающих Будду. Многим из них уже более 2 
тыс. лет. Некоторые из статуй покрыты золотом, поэтому данную святыню часто называют «Золотым 
пещерным храмом». В течение всей своей истории Шри-Ланка была одним из мировых центров по 
выращиванию пряностей. Поэтому неудивительно, что здесь существуют плантации специй со 
столетней историей. Одной из них является сад специй в Матале. В этом благоухающем месте можно 
не только увидеть коричное или гвоздичное дерево, но и многое узнать о секретах выращивания и 
обработки пряных растений. Вы также можете стать участником специального мастер-класса. Затем 
мы продолжим путь в Канди, бывшую столицу Цейлона. Она расположена на горном массиве и 
славится живописными видами. Множество важнейших событий в истории страны связаны с этим 
местом, а жителей Канди отличает самобытная сенегальская культура. В центре города расположено 
искусственное озеро, вокруг которого вы сможете совершить прогулку. На его берегу находится храм 
Зуба Будды. Последнюю реликвию в 4 веке н.э. тайно привезла на остров принцесса Хемамалы. 
Также вы посетите местный центр искусства и ремесел. Вечером желающие могут понаблюдать за 
культурным шоу. Ночь вы проведете в отеле Канди. 
 
5 день Канди-Перадения-Пиннавала-Нувара Элия  
5-й день тура начнется со знакомства с уникальной флорой Цейлона. Ее разнообразие лучше всего 
представлено в Королевском ботаническом саду Перадении, который был создан по указу одного из 
сингальских королей. Это место славится большой коллекцией тропических растений, завезенных из 
разных уголков мира. Также здесь есть аллея мемориальных деревьев, которые в разное время были 
высажены известными личностями, среди которых были даже Николай II и Юрий Гагарин. Далее 
экскурсионная программа продолжится в слоновьем питомнике Пиннавале. Это один из немногих 
центров по разведению слонов в мире. Отсюда молодые особи поступают в зоопарки разных стран. 
Также здесь выхаживают слонов, пострадавших от браконьеров. В этом питомнике можно 
достаточно близко пообщаться с этими огромными животными. Эмоции от такого общения трудно 
передать. После посещения питомника вас ожидает выезд в Нувара Элия, где группа будет размещена 
в отеле.  



 
 
6 день Нувара Элия-Яла  
Нувара Элия – это самый посещаемый горный курорт Шри Ланки. Полюбоваться его красотами вы 
сможете сразу же после завтрака. Пейзажи, которые откроются вашему взгляду, захватывают дух, а 
главное они совсем не похожи на привычные для нас горные виды. Уже десятки лет местные жители 
спасаются здесь от жары. Кроме того, Нувара Элия славится огромными чайными плантациями. 
Цейлонский чай известен во всем мире. Поэтому посещение местных плантаций и дегустация 
любимого многими напитка — это обязательная часть экскурсионной программы. Среди обширных 
плантаций расположены всемирно известные фабрики по изготовлению чая. В Нувара Элия вы также 
увидите самую высокую гору Шри Ланки – Пидуруталагала, которую местные жители окрестили 
горой Педро. Высота этого пика равна 2524 м. По окончанию экскурсии будет организован трансфер 
в Ялу, где группу разместят в отеле.  
 
7 день Яла-Галле-пляжный курорт (или Коломбо)  
С утра вас ждет джип-сафари по национальному парку Яла. Разнообразие диких животных здесь 
ничуть не уступает даже африканским заповедникам. В частности, в названном парке можно увидеть 
слонов, губачей, оленей, леопардов, диких кабанов, крокодилов, дикобразов, мангустов и огромное 
количество птиц. Раньше этими землями владели правители королевства Рухуна, позднее англичане 
открыли здесь заповедник. После джип-сафари вы отправитесь в город Галле, который в прошлом 
был главным портом Цейлона. Местный форт занимает территорию в 90 акров. Правда строили его 
не местные жители, а португальцы и голландцы. Сооружение форта было завершено в 1663 году. Но 
в упомянутом городе вас ждут не только исторические достопримечательности, но и великолепные 
кружева ручной работы. Кроме того, в нескольких километрах от Галле расположен пляж 
Уннаватуна, омываемый бирюзовыми водами Индийского океана. По завершению экскурсий для вас 
будет организован переезд на ранее выбранный пляжный курорт или в аэропорт Коломбо, откуда 
совершаются регулярные авиарейсы в Россию. 
 
В стоимость тура не включено: 

● перелёт 


