
 
 
Хельсинки – Стокгольм – Копенгаген (2 дня / 1 ночь в отеле) – замок Фредериксборг – Осло – Берген 
– Неройфьорд* (Аурландфьорд) – железная дорога Флом* – Ледник Бриксдайл – Гейрангерфьорд – 

дорога Орлов – Олесунн – стена Троллей – Лиллехаммер 
12 дней/11 ночей 

1 день Москва - Санкт-Петербург 
Выезд с Ленинградского вокзала поездом. Встреча для получения документов за 40 мин. до 
отправления.  
 
2 день Хельсинки - Турку 
Приезд в Санкт-Петербурге рано утром.Трансфер на автобусе в Хельсинки (~390 км).Во второй 
половине дня прибытие в Хельсинки, осмотр города с сопровождающим: Сенатская площадь, 
Эспланада, Успенский собор, памятник Александру II, Городская Ратуша, памятник Сибелиусу, 
Президентский дворец, скульптура «Хавис Аманда», церковь в скале на площади Темппелиаукио 
(вход платный 3€). Свободное время. Возможно посещение музеев* на выбор: Музей Естествознания 
(€14 взр. / €7  до 17 лет), музей изобразительного искусства "Ateneum " (€15 взр. /  до 18 лет 
бесплатно), галерея современного искусства "Кiasma" (€14 взр. /  до 18 лет  бесплатно). 
Во второй половине дня выезд в Турку (~180 км).  
Наши каникулы начинаются в Финляндии - стране скромной и спокойной. И отдых там такой же – 
умиротворяющий и созерцательный. Неспешный Хельсинки приучит нас к своему ритму жизни на 
побережье, где основное - это любование морскими пейзажами во время прогулок по набережным 
(куда ни посмотришь - видны морские заливы), а можно изучить море «изнутри», спустившись на 
дно в городском аквариуме. А тем, кто хочет оставаться несколько в стороне от воды можно 
порекомендовать городские парки, превращающиеся в солнечные дни в городские пляжи – зеленые 
лужайки и газоны на суровых гранитных скалах, прогретых северным солнцем. 
Вечером отправление на пароме Tallink Silja/Viking Line в Стокгольм.  
Отдых вдалеке от воды для скандинавов немыслим, а лучше всего отдыхать на воде. И если не все 
могут позволить себе это постоянно, то хоть на некоторое время подняться на борт корабля может 
каждый. И проще всего сделать это, совершив небольшой морской круиз. В Скандинавии это легче 
легкого, издревле викинги предпочитали морской путь сухопутной дороге. Для них это было 
быстрее, удобнее и куда интереснее – масса приключений и открытий ожидает в пути! В наши дни 
потомки викингов с удовольствием проводят свои выходные, путешествуя на паромах по 
Балтийскому и Северному морям. И мы тоже поплывем, нам предстоит 3 морских похода – 
непродолжительных, но славных! Ни с чем не сравнимые ощущения первооткрывателя охватывают 
даже самых искушенных путешественников, стоящих на палубе корабля, плывущего в закат - к 
горизонту, величественно минуя скалистые берега и оставляя позади россыпи островов и шхер. А 
внутри корабля витает древний дух бога Локи, «дарующего румянец на лицах людей» – идет пир 
горой в ресторанах (в исконно скандинавской форме подачи – smörgåsbord, что нам известно под 
термином «шведский стол»), увлекает музыка клубов и дискотек, манят сокровища кладовых Duty 
Free. 
Ночь на пароме. 
 
 
 
 



 
 
3 день Стокгольм 
Особенность шведского характера – не рассказывать о себе напрямую, но понять их можно через 
отношение к тому, что им дорого – стабильность, надежность, комфорт и рациональность. Это же 
прекрасно отражают экспозиции их многочисленных музеев (многие из которых интерактивны). И 
нет большей гордости для шведа, чем рассказать о «самом-самом» в Швеции, скромно давая понять, 
что это в значительной степени справедливо и для него самого и всего остального в его стране. 
Хочешь узнать шведов получше – посети шведский музей!  
Рано утром прибытие в Стокгольм Стокгольм – коллаж впечатлений, осмотр города с 
сопровождающим: Королевский дворец, Гамластан, церковь Риддархольм и др. Желающие могут 
посмотреть смену караула у Королевского дворца (~12:00), посетить Королевский дворец* (€22/€12 
до 17 лет, билет + гид + бронь). 
Свободное время или поездка на остров Юргорден.  
Остров Юргорден – оазис загородного уюта и простора в центре шведского мегаполиса – огромная 
зеленая зона, часть единственного в мире городского национального парка – Экопарк! Место куда 
приезжают, чтобы одновременно насладиться природой и культурой. Это можно легко сделать, 
сочетая посещение музеев с отдыхом на многочисленных лужайках и газонах. И такое гармоничное 
соседство человека и природы и есть то главное достояние острова, привлекающее сюда самих 
стокгольмцев и гостей города.  
Осмотр музеев на выбор: музея группы АББА (€23 взр. /€8 до 16 лет), или корабля "Васа" (от €17 взр. 
/ до 18 лет бесплатно), или музей сказок "Юнибакен" (от €19 взр. / €16 до 15 лет) или 
этнографического музея "Скансен" (от €15 взр. / €7 до 15 лет).  
Во второй половине дня переезд в Хельсингборг (~570 км). 
Ночь в отеле. 
 
4 день Замок Фредериксборг - Копенгаген 
Завтрак в отеле. 
Переправа (~5 км) на пароме из Хельсинборга (Швеция) в Хельсингер (Дания).  Внешний осмотр 
крепости Кронборг - «замка Гамлета». 
Выезд (~25 км) в замок Фредериксборг. Прогулка по прилегающему парку. Возможно посещение* 
музея Национальной Истории Дании на территории замка (€11 взр. /€3  до 15 лет) и др.  
Отдых для скандинавов предусматривает также и большое количество открытий: узнавать что-то 
новое – обязательное условие! Они активно ходят по музеям и познают свое прошлое – чтят таким 
образом своих достославных предков, осознают происходящее в настоящем и понимают, как 
развиваться в будущем. Они – представители немногочисленных сохранившихся в мире королевств. 
Короли для них – символ величия государств, их благородные деяния – фундамент нации.  
Переезд в Копенгаген (~40 км). Прибытие в Копенгаген, осмотр города с сопровождающим: 
Королевский дворец Амалиенборг, Русалочка, Ньюхавн, замок Кристиансборг и др.  
После осмотра города, желающие смогут дополнить свои впечатления о Копенгагене, совершив 
путешествие на кораблике по каналам, и увидеть датскую столицу глазами моряков и тех горожан, 
кому посчастливилось жить на воде в плавучих домах-баржах. (15 €). Ночь в отеле. Очень 
интересным нам может показаться отношение скандинавов к пляжному отдыху, главная цель 
которого не накупаться впрок и не загореть, а насладиться самим пребыванием на берегу и всеми 
радостями, которые там можно ощутить: свежий солоноватый морской воздух (который очень 
полезен!), возможность наблюдать за кораблями и любоваться горизонтом, 



 
а в данном случае – огнями Швеции и Дании, а также знаменитым Эресуннским мостом! После 
заселения в отель, я приглашаю всех желающих отправится на берег моря и отдохнуть там 
«по-скандинавски».Ночь в отеле. 
 
5 день Копенгаген 
Завтрак в отеле. 
Свободное время, возможно посещение музеев на выбор*: Глиптотека Карлсберг (€20 взр. / €15  до 
18 лет), круглая башня - Рундеторн (€4 взр. /€1  до 15 лет) или посещение Пивоварни Карлсберг* (€17 
вкл. трансфер + входные билеты + дегустация 2-х сортов пива или безалкогольных напитков).  
Для датчан особая составляющая отдыха – пиво! Своё родное ценится ими больше всего, для них оно 
«возможно, лучшее в мире». И нет ничего полезнее для родного королевства, как освежиться 
баночкой другой, ведь датчане знают, что тем самым они развивают науку, культуру и искусство, а 
вот в чём причина такого феномена – вы узнаете в Копенгагене. 
Отправление в 16:30 на пароме DFDS из Копенгагена в Осло.  
Поприветствуйте Северное море! Пройдя проливом Каттегат мы направимся на Родину самых 
активных отдыхающих – в Норвегию. Активный образ жизни – залог не только здоровья, но и 
хорошего отдыха. Главное для северян – не сидеть на одном месте, и не столько потому что они 
боятся замерзнуть, а потому что хотят увидеть и сделать как можно больше. 
Ночь на пароме. 
 
6 день Осло 
Прибытие в Осло в 09:45, осмотр города c сопровождающим: Королевский дворец, Ратуша, район 
Квадратура, крепость Акерхус, Фрогнер-парк со скульптурами Г. Вигеланда и др. Свободное время. 
Возможно посещение музеев на выбор*: Кон-Тики (€14 взр. / €6  до 16 лет), Шхуны "Фрам" (€14 взр. 
/ €7  до 15 лет), кораблей Викингов (€12 взр. / до 18 лет бесплатно) или Национальной галереи (€12 
взр. /  до 18 лет бесплатно).  
Главный вид отдыха в Норвегии – спорт. На лыжах зимой, на велосипеде летом, бегом по городу, 
пешком по горам, на лодке по фьорду, на плоту по реке – все, потому что страна к этому располагает. 
И самый доступный вид спорта в этом королевстве – треккинг (прогулки на природе). Для этого даже 
не обязательно выезжать за город – все условия созданы и в городах. А некоторые тропы ведут не 
только вдаль, но и в вглубь веков – здесь можно совершить путешествие во времени, отдохнуть в 
прошлом и, пройдя путями становления страны, вернуться в настоящее! 
Во второй половине дня выезд в Берген (~480 км). 
По дороге остановка у водопада Ворингфоссен и далее путь по живописной долине Хардангервидда.  
На то, чтобы погулять по всей Норвегии, нужна целая жизнь, а может и не одна – это страна 
путешественников и житейских философов. Но мы сможем сэкономить время, проехав по самым 
красивым дорогам королевства. Чарующие виды гор и водопадов будут нас сопровождать на всём 
пути – от них здесь просто негде спрятаться. 
Ночь в отеле. 
 
7 день Берген - Неройфьорд - Флом 
Завтрак в отеле. 
Осмотр Бергена с сопровождающим: ганзейская набережная Брюгген, рыбная площадь, городская 
Ратуша, церковь Св. Марии, крепость Бергенхюс - старый Хоконсхаллен и башня Розенкранц, 
концертный зал Григхаллен, церковь Нюкиркен и др. Свободное время.  



 
Для желающих подъем на фуникулере на смотровую площадку горы Флейен* (€12 взр. /€6  до 16 лет) 
или посещение Художественнго музея Бергена (€15 взр. /  до 16 лет бесплатно). 
Берген – «ворота в Царство фьордов», старинный портовый город, достойное место, чтобы, покорив 
одну из городских вершин и насладившись панорамой старой бухты, подкрепить силы самой 
полезной едой – рыбой, ведь это надо обязательно сделать на прославленном и изобильном рыбном 
рынке. Надо и нашим вкусовым рецепторам почувствовать себя на каникулах: новые вкусы – новые 
впечатления, то что нужно для пополнения энергетических запасов, которых должно хватить на 
дальнейшие приключения.  
Переезд (~170 км) в район Согнефьорда. По дороге остановка у ступенчатого водопада 
Твиндефоссен. 
Круиз на кораблике (~2 ч., €49 взр./€40  до 16 лет; покупка и оплата только с туром) по самому 
узкому фьорду в мире – Неройфьордуи Аурландфьорду (часть Согнефьорда), а также Путешествие по 
горной железной дороге Флом (€71 взр. /€41 до 16 лет, покупка и оплата только с туром), с 
остановкой у водопада Кьесфоссен. 
Ночь в отеле. 
 
8 день Ледник Бриксдайл - Гейрангерфьорд 
Завтрак в отеле. 
Выезд к леднику Бриксдайл Норвежские фьорды (~170 км). Остановка на смотровой площадке, 
пешеходная прогулка к леднику (~2,5 ч.). 
Возможно этот день станет самым богатым на впечатления и самым необычным за всё путешествие. 
Можно ли отдохнуть на леднике? Конечно! Не пугайтесь подъема – он не сложный и время в пути 
пройдет незаметно. Ледяной исполин будет вас манить и придаст сил, а брызги водопада и «дыхание» 
ледника освежат вас в пути. Дорога наверх наглядно покажет какое влияние оказал ледниковый 
период на формирование поверхности Земли. Пройдя до конца вы окажетесь во власти природной 
магии этого места – ледник, хищно крадущийся в долину, неземной голубоватый оттенок воды в 
ледниковом озере, как будто бы живой гранит вокруг. Возможно вы станете свидетелями небольшого 
ледопада (не бойтесь, вас он не тронет) и уж точно удивитесь большому количеству каменных 
пирамидок – их складывают путешественники, этой традиции уже много лет, и вы тоже сможете 
оставить свой след в краю суровой северной природы.  
Переезд в Хеллесюльт (~65 км). Круиз (~1ч.) на кораблике по Гейрангерфьорду Норвежские фьорды . 
Переезд в Олесунд (~110 км), частично по дороге Орлов с восхитительными видами на горы и фьорд. 
Переправа через Норддасфьорд. 
Ночь в отеле.  
Вечером нас встретит самый загадочный город Норвегии – Олесунд, мистика наполняет его 
небольшие улочки и переулки. Город, расположенный на островах Норвежского моря, восстал из 
пепла после разрушительного пожара и стал самым красивым городом страны. 
 
9 день Олесунд - Лиллехаммер 
Завтрак в отеле. 
Осмотр Олесунда с сопровождающим - города на берегу фьорда.  
Вас наверняка не оставят равнодушными норвежские фьорды – уникальное творение природы, 
одинаково поражающее и своим размахом и еще больше – своей неописуемой красотой. У нас будет 
много возможностей чтобы познакомится с внешним разнообразием фьордов. А тех, кого интересует, 
как фьорды выглядят внутри, вернее «вглуби», я приглашаю посетить необычный океанариум в 



 
Олесунде. Он был создан на территории природного заповедника, и встроен непосредственно в 
морской залив! Его экспозиция представляет все многообразие подводной жизни Норвегии и здесь 
можно увидеть обитателей фьордов в естественной для них среде. Некоторые из них даже и не 
догадываются, что являются частью экспозиции – они просто обитают в водах заповедника, но 
благодаря стеклянной стене, посетители наблюдают за ними как в театре. (25 € взр. / 15 €  до 15 лет).  
Переезд в Лиллехаммер (~390 км), частично вдоль Стены троллей - самой высокой (~1100 м) 
отвесной скалы Европы, фотостоп. 
Остановка в Лиллехаммере (~ 1 ч.).  
Ближе к финалу наших каникул мы окажемся на олимпийском стадионе Лиллехаммера, с высоты 
стартовой площадки лыжного трамплина окинем взором долину Гудбрансдален, скажем «До встречи 
Норвегия» и начнем наш путь домой. И еще немного легкого экстрима на прощание – существует 3 
способа покинуть лыжный трамплин в Лиллехаммере. Самый известный – спрыгнуть на лыжах, 
второй – уехать на автобусе и самый популярный - преодолеть 954 ступени, к счастью, в направлении 
вниз (но это тоже требует определенной физической подготовки – рассчитывайте свои силы!).  
Переезд (~260 км), ночь в отеле в пригороде Осло. 
 
10 день Швеция - Стокгольм 
Завтрак в отеле. 
Выезд из отеля. Переезд в Стокгольм (~535 км). Свободное время.  
Интересный факт – красота в Скандинавии не только на поверхности или под водой, она здесь даже 
скрывается под землёй! На обратном пути желающие смогут посетить «подземную художественную 
галерею Стокгольма» - метро, это самая «необычно украшенная» транспортная система в мире! (8 €).  
Вечером отправление на пароме Tallink Silja/Viking Line в Турку. 
Ночь на пароме. 
 
11 день Финляндия 
Утром прибытие в Турку. 
Трансфер в Санкт-Петербург (~570 км). Возможен заезд в Хельсинки до 12:00 (~180 км).  
Переезд в Санкт-Петербург (~390 км), возможен заезд на рыбокоптильню при наличии времени.  
Прибытие в Санкт-Петербург (при раннем прибытии – свободное время без использования автобуса, 
багаж можно оставить в камере хранения на ж/д вокзале). 
 
12 день Санкт-Петербург - Москва 
Отправление ночным поездом.Прибытие в Москву на Ленинградский вокзал. 
 
Стоимость тура включает: 

● Все переезды по маршруту на комфортабельном автобусе туркласса; за туристом 
закрепляется место в автобусе на весь маршрут. 

● Проживание в проверенных отелях туркласса 3*; 2 ночи на паромахTallink Silja Line в 4-х 
местных каютах 2 класса/эконом-класса (Е)*. 1 ночь на паромеDFDS в 4-х местных каютах 2 
класса/эконом-класса (Е)*. В каютах: душ, туалет. Услуга по подселению только в женские 
или мужские каюты не предоставляется. 

● Питание: завтраки в отелях "шведский стол". Питание на паромах за дополнительную плату. 



 
● Экскурсионное обслуживание согласно программе. Обратите внимание, что обзорные 

экскурсии по программе, а так же круиз на кораблике по Гейрангерфьорду, входят в 
стоимость. 

● Опытный сопровождающий по маршруту в экскурсионные дни. 
● Карты городов и справочные материалы по маршруту, видео и аудио сопровождение. 
● Проводы на ж/д вокзале. 

 
Стоимость тура не включает: 

● жд билеты 
● визы 
● Неройфьорд (Аурландфьорд)  
● железная дорога Флом 

 
 


